0
[LBDO<
\
N
Instituto Leda Bacci

para o Desenvolvimento

Projeto Cooperativa de Satide Zona Sul do RS e ILBD
Em parceria com o Projeto Vivendo da Universidade Catolica de Pelotas
1. Apresentacao

A Cooperativa de Saude Zona Sul e o ILBD em sinergia com o Projeto
Vivendo, iniciativa apoiada pela Universidade Catolica de Pelotas
(UCPEL), com o objetivo de ampliar o acesso a saude integral, com foco
na atencao basica e promocao do bem-estar. A proposta se estrutura
por meio de uma rede cooperativa que combina atendimento médico
acessivel, telemedicina, testes de visdao preventivos, consultas
presenciais com especialistas e acoes integradas nas areas de estética,
beleza e atividades fisicas.

2. Objetivo Geral

Ampliar e democratizar o acesso a saude e a qualidade de vida,
especialmente para criancas, jovens e populacoes em situacao de
vulnerabilidade, por meio de um modelo cooperativo, sustentavel e
replicavel em todo o territério nacional.

3. Objetivos Especificos

- Realizar triagens oftalmologicas e testes de visao em ambiente escolar
- Implantar nucleos de telemedicina com tecnologia acessivel;

- Disponibilizar consultas presenciais com profissionais especializados;
- Estabelecer convénios em bem-estar fisico e emocional (danca,
estética, pilates etc.)

- Criar arranjos produtivos locais com parcerias publicas, privadas e
universitarias;

- Viabilizar a expansao nacional da cooperativa por meio da metodologia
do Projeto Vivendo.

4. Servicos Oferecidos

4.1 Saude

- Testes de visao gratuitos ou de baixo custo;

- Telemedicina integrada por plataforma intuitiva e segura;
- Consultas presenciais com:

- Pediatria

- Psicologia

- Clinica Geral

- Ginecologia

- Homeopatia

4.2 Bem-estar e Prevencao

- Aulas de ginastica, danca e pilates

- Servicos de estética e beleza (massagens, limpeza de pele etc.)
- Acoes educativas de auto cuidado e satilde mental.
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5. Modelo de Sustentacao Financeira

A proposta adota um modelo hibrido de financiamento, visando a
sustentabilidade a médio e longo prazo:

5.1 Fontes de Receita

- Parcerias institucionais com prefeituras e secretarias;

- Prestacao de servicos a precos sociais

- Doacoes institucionais e patrocinios privados

- Participacao em editais publicos e programas de incentivo

- Captacao via leis de renuncia fiscal (ex: PRONON, Lei do Esporte, Lei -
de Incentivo a Saude, entre outros).

5.2. Estrutura de Custos

- Equipe médica e multiprofissional (fixa e cooperada);
- Tecnologia e software de telemedicina;

- Infraestrutura fisica e logistica;

- Equipamentos médicos e oftalmologicos;

- Comunicacao e engajamento comunitario.

6. Parcerias Estratégicas

6.1 Poder Publico

- Prefeituras: implementacao em escolas e unidades basicas

- Secretarias de Saude e Educacao: integracao com programas locais
- SUS: complementacao do atendimento com foco em atencao basica.

6.2 Instituicoes de Ensino

- Universidades e Hospitais Universitarios:

- Estagios supervisionados para alunos da area da saude;
- Apoio técnico-cientifico

- Uso compartilhado de estrutura.

6.3 Iniciativa Privada

- Responsabilidade Social Empresarial: empresas como apoiadoras e
patrocinadoras do projeto;

- Campanhas de coinvestimento com foco em saude preventiva.

7. Comunicacao e Mobilizacao Social

- Acoes de sensibilizacao nas redes sociais, escolas e comunidades

- Parcerias com veiculos locais e regionais de midia;

- Campanhas tematicas: “Ver para Aprender”, “Saude € Prioridade”,
entre outras;

- Eventos beneficentes e mutirdoes de atendimento

- Programa de voluntariado institucional com foco académico e
comunitario.

8. Resultados Esperados

- Deteccao precoce de disturbios visuais em criancas e adolescentes

- Reducao de filas em servicos médicos basicos

- Promocao da saude integral e bem-estar

- Geracao de trabalho e renda para profissionais cooperados

- Expansao do modelo cooperativo a nivel estadual e nacional.
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9. Conclusao

A Cooperativa de Saude Zona Sul/ILBD, em alianca com o Projeto
Vivendo, propoe um modelo replicavel de assisténcia a saude e bem-
estar, pautado na inclusao, sustentabilidade e inovacao social. O
projeto representa um passo significativo na consolidacao de parcerias
intersetorial capazes de transformar realidades e fortalecer a saude
publica e comunitaria.

Eduardo Cardoso Bastos

Especialista em Gestao Negocios em Saude
Coordenador de Saude do ILBD
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